
Lotusblomsten

Antall: Prosjektgruppen.
Tid: 15–60 minutter.
Materiell: Notatutstyr, post-it-lapper og eventuelt utskrift av figuren som er lagt ved på
neste side. Man kan også bruke post-it-lapper som ideene skrives på.

Hva og hvorfor:
Lotusblomsten er et verktøy som hjelper med å lage struktur og oversikt rundt i
idéutvikling. Verktøyet tar utgangspunkt i et fokusspørsmål, som skrives inn i midten av
plansjen. Deretter genererer man åtte idéer ved å besvare fokusspørsmålet.
Lotusblomsten passer godt i den tidlige ”åpne opp”-fasen av et prosjekt, hvor man ønsker
å utforske så mange idéer som mulig.

Hvordan:
1.Skriv ut figuren i A3, eventuelt tegn mønsteret på et stort ark
2.Skriv ned behovet som et spørsmål og plasser det i midten av arket
3.Finn ideer som svarer på behovet, og skriv dem rett på arket eller på gule lapper
4.Velg de åtte beste ideene og plasser dem i rutene rundt midten
5.Se gjennom ideene på nytt og se om det er noen du vil bytte ut
6.Flytt de åtte ideene ut til neste firkant og plasser de i midten. Skriv gjerne til et stort

"Hvordan?" ved siden av for å gjøre ideene mer konkrete.
7.Lag nye ideer med utgangspunkt i de åtte opprinnelige ideene. Fyll inn rutene rundt.

hver firkant. Start der dere har mest energi, og fortsett til hele Lotusblomsten er fylt ut.
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