
Samarbeidssjekk

Antall: 2-9 deltakere per gruppe.
Tid: Bruk tre minutter individuelt først, deretter 10–15 minutter i gruppen.
Materiell: Post-it-lapper til individuelle notater, og modellen skrevet ut i A3 eller tegnet på
en tavle.

Hva og hvorfor:
Tverrfaglig samarbeid kan gi den enkelte og grupper merverdi faglig og personlig. Ved å
kartlegge den samlende kompetansen, egenskapene og evnene den enkelte har, vil
gruppen bli oppmerksom på potensiale i akkurat denne gruppen. 

Hvordan:
Hver deltaker noterer sin relevante kunnskap og kompetanse, relevant erfaring og hvilken
X-faktor akkurat den har til dette arbeidet.
Deltakerne samles i små grupper og deler sitt potensiale med de andre i gruppen.

Beskriv gruppens samlede styrker og formuler deres X-faktor ved å fylle ut illustrasjonen
under. Dette synliggjør gruppens potensial i akkurat dette prosjektet.
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